
 

अपाांगताको पहिचान 

हाम्रो भनाई 
राहरिय बहिरा मिासांघ नेपाल, नेपाली बहिरा समुदायको छाता सांस्था िो । राहरिय बहिरा मिासांघ नेपालले अपाङ्गता समावेशी हवकासको 

सियोगमा भरतपुर र काहलका नगरपाहलका सगँको सिकाययमा अपाङ्गता सम्बन्धी “अपाङ्गताको पररचय र वगीकरण सम्बन्धी िाते 

पुहस्तका” प्रकाशन गने ठूलो उपलब्धी ठानेको छ । यस पुस्तकले अपाङ्गता भएका व्यहिको पहिचा नगनय, सरकारी तथा गैरसरकारी 

हनकायिरूबाट प्रवाि गररने सेवा सुहवधा, अवसर, कानुनी आधारको बारेमा जानकारी प्रदान गरी हवहभन्न क्षेत्रका अहधकार सुहनहित 

गनयका लागी बुझाइमा पि ँच पुग्ने हवश्वास यस मिासांघले हलएको छ । 

समाबेहश हवकासको अवधारणमा अपाङ्गता भएका व्यहििरुको अथयपूणय सिभाहगताको सवाल उठ्दै आएको अहिलेको अवस्थामा 

अपाङ्गता भएका व्यहििरुले आफनो पहिचान अनुरुप पररचयपत्र प्राप्त गनय नसक्नु, हशघ्र पहिचान र अपाङ्गताको हबहबधता अनुसारका 

सेवािरुमा पि ँच ि ने अवस्थाका कारण अहधकाांश अपाङ्गता भएका व्यहििरु हशक्षा, स्वास््य, सञ्चार, गमनशीलता, वैयहिक हवकास 

लगायतका आधारभूत अहधकारिरुबाट बहञ्चत रिदै आएको पाइन्छ । 

यस “अपाङ्गताको पररचय र वगीकरण सम्बन्धी िाते पुहस्तकाले” अपाङ्गताको गाहम्भययता र प्रकृहतको आधारमा अपाङ्गता भएका 

व्यहििरुको पहिचान, आवश्यकताको पहिचान र सोिी अनुरुप घरपररवार तथा समुदायमा आधाररत सेवािरु, हशक्षामा सरल र सिज 

पि ँच अहभबृहि गने तथा सिजीकरण गने उदे्दश्यले प्रकाशन गररएको िो । यस िाते पुहस्तका हनमायणमा हनरन्तर लाग्न भएका मिासांघका 

कमयचारीिरु लगायत पुहस्तका लेआउट, हिजाइन तथा सम्पादनमा सियोग गनुयि ने मिानुभाविरु धन्यवादका पात्र ि नुि न्छ । 

अन्तमा, अपाङ्गता सम्बन्धी सवालिरुमा हनहमयत यस स्वाध्ययन सामग्रीलाई सम्बहन्धत सबै सरोकारवालािरु समक्ष पुयायउन, यसको 

भरपूर उपयोग गनय सम्बहन्धत सबैमा िाहदयक अनुरोध गदयछ । अपाङ्गताका थप सवालिरु समावेश गरी यस पुहस्तकालाई अझै पररमाहजयत 

गनय तथा श्रवणदृहि हविीनता भएका व्यहििरु लगायत जहटल प्रकृतीका अपाङ्गता भएका व्यहििरुको हवकास र अहधकारमा पि ँच 

स्थापना गनय यिाँिरुको अमूल्य सुझाव र सियोगको अपेक्षा समेत गरेको छ । 

केपी अहधकारी  

अध्यक्ष 

२० चैत्र, २०७९ 

 

अपाङ्गताको पहहचान 
अपाङ्गताको पहिचान अपाङ्गता भएका व्यहिको अहधकार सम्बन्धी ऐन, २०७४, अपाङ्गता भएका व्यहिको अहधकार सम्बन्धी 

हनयमावली, २०७७ र अपाङ्गता भएका व्यहिको पररचय पत्र हवतरण काययहवहध, २०७५ मा अपाङ्गता पररचयपत्रको व्यवस्था गररएको 

छ । अपाङ्गता भएका व्यहिलाई पहिचान गनय, सरकारी तथा गैरसरकारी हनकायिरूबाट अपाङ्गता भएका व्यहििरूका लाहग प्रवाि 

गररने सेवा सुहवधा, अवसर र अहधकारको न्यायपूणय र प्रभावकारी हवतरण िोस् भन्ने िेतुले तथा अपाङ्गता भएका व्यहििरूलाई 

अहधकारको रूपमा स्वीकार गरी ऐनले अपाङ्गता पररचयपत्रको व्यवस्था गरेको िो । कुनै पहन उमेरका अपाङ्गता भएका व्यहिले आ–

आफ्नो स्थानीय तिबाट पररचयपत्र प्राप्त गनय सक्नेछन् । पररचयपत्र प्राप्त गनय आवश्यक कागजपत्र र पूरा गनुयपने प्रहियाको बारेमा पररचय–

पत्र हवतरण काययहवहधमा भएको व्यवस्थालाई स्पि रुपमा उल्लेख गररएको छ । 



 

अपाांगताको पहिचान 

परिचयपत्र प्रदान गने ननकाय: 
सम्बन्धित पालिकाको महहिा तथा सामान्िक विकास शाखा  

परिचयपत्रको प्रकािः 
अपाङ्गता भएका व्यहिको पररचय–पत्र हवतरण काययहवहध, २०७५ अनुसार अपाङ्गता पररचय पत्रलाई गम्भीरताका आधारमा चार 

भागमा वगीकरण गररएको छ । िरेक पररचयपत्रलाई छुट्टाछुट्ट ैरङ्ग हदइएको छ । पररचयपत्र हलन आउने अपाङ्गता भएका व्यहिलाई 

अपाङ्गताको गम्भीरताको आधारमा पररचयपत्र प्रदान गने व्यवस्था गररएको छ । यस्तो पररचयपत्र “क” वगयमा पने अपाङ्गता भएका 

व्यहिका लाहग रातो रङ्गमा, “ख” वगयमा पनेका लाहग हनलो रङ्गमा, “ग” वगयमा पनेका लाहग पिेलँो रङ्गमा र “घ” वगयमा पनेका लाहग 

सेतो रङ्गमा उपलब्ध गराउने व्यवस्था गररएको छ । 

गम्भीिताका आिािमा गरिएको िगीकिणः 
(क) पूणणअशक्त अपाङ्गता: तल उल्लेहखत अवस्थाका व्यहििरूलाई ‘क’ वगयको पररचयपत्र उपलब्ध गराइनेछ, जुन रातो 

रङ्गको पषृ्ठभूहममा जारी गररनेछ । 

१. व्यहिको शारीररक, मानहसक वा इहन्िय सम्बन्धी प्रणालीिरूमा भएको क्षहत र यसले ल्याएको काययगत हवचलनको 

अवस्था  असाध्यै गम्भीर भई अरूको सियोग हलएर पहन दैहनक जीवन काययिरु सम्पादन गनय असाध्यै कहठन ि ने व्यहि, 

२. सामान्य भन्दा सामान्य दैहनक हियाकलापिरू पहन स्वयां गनय नसक्ने र अन्य व्यहिको सियोग आवश्यक पने, तीव्र 

बौहिक अपाङ्गता भएका व्यहििरू, तीव्र रूपमा अहटज्म प्रभाहवत व्यहि, पूणय रूपमा श्रवणदृहिहविीन व्यहििरू, 

३. दईु वा सोभन्दा बढी प्रकृहतका शारीररक, मानहसक वा इहन्िय सम्बन्धी क्षहत भई सबैजसो दैहनक हियाकलापिरू अन्य 

व्यहिकै सियोगमा गनुयपने अवस्थाका व्यहििरू, 

४. हनरन्तर रूपमा सघन िरेचाि (स्यािार सुसार) को आवश्यकता परररिने, हनयहमत औषधी सेवन हचहकत्सक र सियोगीको 

हनगरानीमा रहिरिने मनोसामाहजक अपाङ्गता भएका व्यहििरू । 

(ख) अनत अशक्त अपाङ्गता: तल उल्लेहखत अवस्थाका व्यहििरूलाई “ख” वगयको पररचयपत्र उपलब्ध गराइनेछ जुन हनलो 
पषृ्ठभूहममा जारी गररनेछ । 

१. शारीररक, मानहसक वा इहन्िय सम्बन्धी क्षहत वा हवचलन भएतापहन हनरन्तर वा अहधकाांश समय सियोगी, दोभाषे वा 

मानव पथप्रदशयक आहदको सियोगमा आफ्नो दैहनक हियाकलापिरू लगायत हिँििुल र सांचार गनय कहठनाइ ि ने 

व्यहििरू, 

२. महरतस्क पक्षघात, मेरुदण्िमा चोटपटक वा पक्षघात, िेमोहफहलया, माांशपेशी सम्बन्धी समस्या वा हवचलन लगायत अन्य 

हवहभन्न कारणले शरीरको ढाि, िात, गोिा, कम्मर आहदले काम गनय नसकी दैहनक आवागमनको लाहग हिलहचयर प्रयोग 

गनुयपने अवस्थाका व्यहििरू, 

३. दवैु िात कुमदेहख वा पाखुरादेहख मुहन पुरै नचल्ने वा गुमाएका, हवहभन्न कारणले दवैु िात र गोिा गुमाएका वा नचल्ने, 

कम्मरभन्दा मुहनको भाग गुमाएका वा नचल्ने, दवैु गोिा पूणय हियाशील नभई बैसाखीको प्रयोग गने व्यहििरू, 

४. दृहिहवहिन र पूणय दृहिहविीनको पररभाषा अन्तगयत पने व्यहििरू, 

५. सञ्चारको लाहग हनरन्तर दोभाषे आवश्यक पने पूणय रूपमा कान सन्नु नसक्ने (बहिरा), दैहनक जीवनका हियाकलापिरू 

स्वयम् गनय नसक्ने, हसकाइमा समस्या भएका बौहिक अपाङ्गता वा अहटज्म भएका व्यहििरू, हनरन्तर अरूको सियोग 

हलइरिनपुने बि –अपाङ्गता भएका व्यहििरू । 



 

अपाांगताको पहिचान 

(ग) मध्यम अपाङ्गता: तल उल्लेहखत अवस्थाका व्यहििरूलाई ’ग’ वगयको पररचयपत्र उपलब्ध गराइनेछ । जुन पिेलँो 
पषृ्ठभूहममा जारी गररनेछ । 

१. कृहत्रम अङ्ग, क्यालीपर, हवशेष प्रकारका जुत्ता जस्ता सिायक सामग्रीको प्रयोगबाट सामान्य हिििुल लगायत दैहनक 

जीवनका हियाकलापिरू स्वयां गनय सक्ने, 

२. हवहभन्न कारणले घुिाँमुहनको अङ्गमा मात्र प्रभाव परेको तर सिायक सामग्रीको प्रयोग नगरी पहन सामान्य  

हिँििुल गनयसक्ने, 

३. कुम वा पाखुरा भन्दा मुनी एक िात गुमाएका वा िात नचल्नेवा िातले गने काम गनय नसक्ने, 

४. दवैु िातको ित्केलाभन्दा मुहनका कम्तीमा बुढी औ ांला र चोरी औ ांला गुमाएका, 

५. दवैु गोिाको कुकुय च्चाभन्दा मुहनको भाग नभएका तर सामान्य हिििुल गनय सक्ने, 

६. मेरुदण्िमा समस्याभई ढाि कुहप्रएको, 

७. हसकाइमा हढलाई भएका दैहनक हियाकलाप स्वयां गनय सक्ने बौहिक अपाङ्गता र अहटजम भएका व्यहििरू, 

८. श्रवणयन्त्रको प्रयोगबाट वा ठूलो आवाज मात्र सन्नु सक्ने ससु्तश्रवण व्यहििरू,  

९. शल्यहियाबाट स्वरयन्त्र हझकी घाँटीको नलीबाट मात्र बोल्नुपने अवस्था भएका व्यहििरू, 

१०. ओठ तालुफाटेको कारण बोली अस्पि भएका व्यहििरू, 

११. बोल्दा अि्हकने, शब्द वा अक्षर दोिोयायउने समस्या तीव्र भएका भकभके व्यहििरू, 

१२. तीन हफट भन्दा मुहनका िोचापुि्का व्यहििरू, 

१३. चस्मा र श्रवणयन्त्र दवैु प्रयोग गने श्रवणदृहि हविीन व्यहििरू, लेन्स वा म्याग्नीफायरको प्रयोगबाट मात्र पढ्न सक्ने न्यून 

दृहियुि व्यहििरू, 

१४. अनवुांशीय रिश्राव (िेमोफेहलया) सम्बन्धी समस्या भई दैहनक हिँििुलमा कहठनाइ ि ने व्यहििरू, 

१५. हनयहमत औषधी सेवन गने तर स्वतन्त्र रूपमा आफ्नो कायय सम्पादन गनय सक्ने मानहसक वा मनोसामाहजक अपाङ्गता 

भएका व्यहििरू । 

(घ) सामाधय अपाङ्गता: तल उल्लेहखत अवस्थाका व्यहििरूलाई ‘घ’ वगयको पररचयपत्र उपलब्ध गराइनेछ जुन सेतो 
पषृ्ठभुहममा जारी गररनेछ । 

१. शारीररक, मानहसक वा इहन्िय सम्बन्धी सामान्य हवचलन भएका तर दैहनक जीवनका हियाकलापिरू स्वयम सम्पादन 

गनय सक्ने , 

२. िात वा खुट्टा केिी छोटो भएका, एक िातको ित्केला भन्दा मुनी नचल्नेवा गुमाएका, एक िातको ित्केलाभन्दा मुहनका 

कम्तीमा बुढीऔांला र चोरीऔ ांला गुमाएका वा दवैु िातको ित्केलामुहनका कम्तीमा बुढीऔांला र चोरीऔ ांला भएका 

व्यहििरू, 

३. ठूलो अक्षर पढ्नसक्नेन्यून दृहियुि व्यहििरू, 

४. दवैु गोिाको सबै औलाका भागिरू नभएका, 

५. श्रवणयन्त्र लगाई ठूलो आवाज सुन्ने तर बोली स्पि भएका सुस्त श्रवण व्यहििरू, 

 

परिचयपत्रको उपयोग 

अपाङ्गता भएका व्यहििरूलाई भनेर राज्य लगायत अन्य गैरसरकारी हनकायद्वारा प्रदान गररएका हवशेष सेवा तथा सुहवधा, हवशेष 

प्राथहमकता, सि हलयत, आरक्षण लगायत अन्य अवसरिरू उपभोग गनय यो पररचयपत्र आवश्यक पछय । 



 

अपाांगताको पहिचान 

अपाङ्गता परिचयपत्र प्राप्त गने प्रक्रिया 
अपाङ्गता भएका व्यहिको पररचय–पत्र हवतरण काययहवहध, २०७५ ले तय गरेको प्रहियाका आधारमा यो पररचयपत्र हवतरण गररन्छ । 

आफू बसेको पाहलकाको विा कायायलयको हसफाररसमा सम्बहन्धत स्थानीय तिबाट अपाङ्गता पररचय पत्र उपलब्ध गराइने व्यवस्था 

गररएको छ । अपाङ्गता भएका व्यहििरूले पररचयपत्र प्रदान गने सांरचना र प्राप्त गनय अपनाउन पुने मुख्य प्रावधानिरू हनम्न छन । 

परिचय पत्र ढााँचा ि समधिय सलमनतको व्यिस्था 
पररचय–पत्र वािक व्यहिको व्यहिगत हववरण स्पि ि ने गरी नागररकताको प्रमाण पत्रको ढाँचामा अपाङ्गता भएका व्यहिको अहधकार 

सम्बन्धी हनयमावलीको अनुसुची २ बमोहजम एकापट्टी नेपाली भाषामा र अकायपट्टी अांग्रेजी भाषामा लेहखएको माहथ दफा ४ मा उल्लेहखत 

मापदण्ि अनुसार एक पषृ्ठको पररचय–पत्र प्रकृहतको आधारमा १० प्रकारको र गाम्भीययता आधारमा गररएका चार वगयका अपाङ्गता 

भएका व्यहिलाई चार फरक रङ्गमा भाग उपलब्ध गराइनेछ । समन्वय सहमहत सम्बन्धी व्यवस्था देिाय बमोहजम ि नेछ । 

(क) अपाङ्गता भएका व्यहिको अहधकार सम्बन्धी ऐन, २०७४ को दफा ४२ मा अपाङ्गता पररचय पत्र हवतरण गने समेत काययका 

लाहग गाउँपाहलका र नगरपाहलकामा देिाय बमोहजमको स्थानीय समन्वय सहमहत रिनेछ :- 

१. गाउँ काययपाहलका वा नगर काययपाहलकाको उपाध्यक्ष वा उपप्रमखु – सांयोजक 

२. गाउँ काययपाहलका वा नगर काययपाहलकाको महिला सदस्य मध्येबाट गाउँ काययपाहलका वा नगर काययपाहलकाकोले 

तोकेको महिला सदस्य – सदस्य 

३. गाउँपाहलका वा नगरपाहलका हभत्रका माध्यहमक हवद्यालयका प्रधानाध्यापक वा श्रोत व्यहि मध्येबाट गाउँ 

काययपाहलकाको अध्यक्ष वा नगर काययपाहलकाको प्रमुखले तोकेको व्यहि – सदस्य 

४. गाउँ काययपाहलकाको अध्यक्ष वा नगर काययपाहलकाको प्रमुखले तोकेकोस्थानीय स्वास््य चौकी वा अस्पतालको 

हचहकत्सक – सदस्य  

५. स्थानीय प्रिरी कायायलयको प्रमुख – सदस्य  

६. अपाङ्गता भएका व्यहिको िक, हित र सांरक्षणको क्षते्रमा स्थानीय स्तरमा काययरत सांघ सांस्थािरू मध्येबाट गाउँ 

काययपाहलकाको अध्यक्ष वा नगर काययपाहलकाको प्रमुखले मनोहनत गरेको सांस्थाको प्रहतहनहध – सदस्य 

७. गाउँपाहलका र नगरपाहलका हभत्रका अपाङ्गता भएका व्यहििरू मध्येबाट समन्वय सहमहतले मनोनयन गरेको एक 

जना महिला सहित तीन जना– सदस्य  

८. नेपाल सरकार र प्रदेश सरकारका स्थानीय स्तरमा रिेका सम्बहन्धत हवषय िेने कायायलयको कायायलय प्रमुख – सदस्य 

९. गाउँ काययपाहलका वा नगर काययपाहलकाको उपाध्यक्ष वा उपप्रमुखले तोकेको गाउँ काययपाहलका वा नगर 

काययपाहलकाको कमयचारी– सदस्य  

(ख) स्थानीय समन्वय सहमहतले अपाङ्गता पररचय पत्रहवतरणका लाहग हसफाररस गने कामका साथै ऐनको दफा ४३ को (च) बमोहजम 

पररचय–पत्र सम्वन्धी कानुनी, सांरचनागत तथा अन्य सुधार गनुय पने हवषयमा प्रदेशको सामाहजक हवकास मन्त्रालय, महिला, बालबाहलका 

तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय लगायत सम्बहन्धत हनकायमा लेहख पठाउनु पदयछ । 
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परिचय पत्र वितिण 

परिचय–पत्र वितिण प्रक्रिया देहाय बमोन्िम हुनेछ: 
(क) अपाङ्गता भएका व्यहिको स्थायी ठेगाना भएको स्थानीय तिको विा कायायलयमा अपाङ्गता भएका व्यहि स्वयां हनजका 

अहभभावक वा सांरक्षकले अपाङ्गता भएका व्यहिको अहधकार सम्बन्धी हनयमावली, २०७७ को अनुसुची १ बमोहजमको ढाँचामा 

पररचय–पत्र प्राहप्तका लाहग सबै प्तािायाई गने कागजातिरू २ प्रहत समावेश गरी हनवेदन हदनपुनेछ । 

(ख) दरखास्तमा आफ्नो नाम, स्थायी ठेगाना, उमेर, अपाङ्गता खुलेको हलहखत प्रमाहणत प्रहतहलहप, पासपोटय साइजको (सम्भव भएसम्म 

अपाङ्गता देहखने गरी हखहचएको) फोटो, असिताको गाम्भीययता अवस्था र शरीरका अांगिरूले गने काममा आएको समस्या वा दैहनक 

हियाकलापमा ि ने हसहमततािरूको हववरण सांलग्न ि नु पनेछ । यस प्रयोजनको लाहग जन्मदताय प्रमाण–पत्र वा नागररकताको प्रमाण–पत्र 

वा जग्गा धनी प्रमाण पुजाय वा शैहक्षक योग्यताको प्रमाण–पत्र वा मतदाता पररचय पत्र वा अपाङ्गताको आधारमा कुनै जाहगर गरररिेको 

भए हनयुहि पत्र वा त्यो सांस्थाले हदएको प्रमाण वा हज.प्र.का.मा दताय भएका अपाङ्गता सम्बन्धी कायय गने सांघसांस्थाले गरेको हसफाररस 

मध्ये कुनै एक वा यस्तैहवश्वस्त ि न सक्ने आधार हदने अन्य प्रमाहणत हलहखतलाई आधार माहननेछ । 

(ग) ररत पुगी आएको हनवेदनमा विा कायायलयले हनवेदन प्राप्त भएको हमहतले बढीमा ३ हदनहभत्र हनवेदकले पेश गरेका कागजातिरूको 

एक प्रहत कायायलयमा राहख विा कायायलयको हसफाररस सहित एक प्रहत गाँउपाहलका वा नगरपाहलकामा पठाउनु पदयछ । 

(घ) सम्बहन्धत व्यहिले पेश गरेको हनवेदन उपर कुनै कागजात वा प्रमाण नपुगी पररचयपत्रका लाहग हसफाररस गनय उपयुि नदेहखएमा सो 

व्यिोरा हनवेदकलाई ३ हदन हभत्रमा जानकारी हदनु पदयछ । 

(ङ) विा कायायलयले हसफाररस गनय नसहकने भनी हदएको जानकारी हनवेदकलाई हचत्त नबुझे सुचना पाएको १५ हदन हभत्रमा सम्बहन्धत 

स्थानीय ति समक्ष हनवेदन हदन सक्नेछ । 

(च) यसरी प्राप्त भएको हनवेदन समेत समावेश राहख स्थानीय समन्वय सहमहतको बैठकमा पेश गनुय पदयछ । हनवेदकले पेश गरेका कागजात 

र अन्य सम्भाव्य त्य प्रमाणका आधारमा हनजले पररचय पत्र पाउने देहखयो भहन स्थानीय समन्वय सहमहतले हशफाररस गरेमा हनजलाई 

पररचय पत्रहवतरण गरी त्यसको जानकारी हनवेदक तथा विा कायायलयलाई समेत हदनु पदयछ । 

(छ) पररचयपत्रका लाहग हसफाररस गनय कुनै कहठनाई परेमा विा कायायलयले हचहकत्सक/हवशेषज्ञ वा अपाङ्गता भएका व्यहिका 

सांस्थाका प्रहतहनहधसँग राय परामशय हलन सक्नेछ । 

(ज) सामान्यतया अपाङ्गता भएका व्यहि स्वयांले आफ्नो पररचयपत्र बुहझहलनु पदयछ । अहत अशि वा पूणय अशि अपाङ्गता भएको 

कारणले पररचय पत्र वुहझहलन आउन नसक्ने भएमा विा कायायलयको हसफाररसमा पररवारको सदस्य, सांरक्षक वा हनजको बसोबास गने 

स्थानीय हनकायका पदाहधकारीले हनजलाई बुझाउने गरी बुहझहलन सक्नेछन् । 

(झ) पररचय–पत्र प्राप्त व्यहििरूको वगीकृत लगत स्थानीय तिले कम््यटुराइज गरी आफ्नो कायायलयमा राखी चौमाहसक रूपमा प्रदेश र 

सांघको सम्बहन्धत मन्त्रालयमा जानकारी गराउनु पनेछ । 

(ञ) समन्वय सहमहतले पररचयपत्र हदन भनी ठिर गरेका व्यहिलाई स्थानीय तिको कायायलयले अनुसुची २ बमोहजमको पररचय–पत्र 

(अपाङ्गता भएका व्यहििरूलाई) हनिःशुल्क उपलब्ध गराउनु पनेछ । 

(ट) पररचयपत्रमा गाँउपाहलका÷नगरपाहलकाको प्रमुख प्रशासहकय अहधकृतको िस्ताक्षर ि नेछ । प्रचहलत कानूनको अहधनमा रिी अन्य 

अहधकृत कमयचारीलाई समेत अहधकार प्रत्यायोजन गनय सक्नेछ । 
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(ठ) प्रत्यक्ष रूपमा देहखने वा अवलोकन गनय सहकने शारीररक, मानहसक वा इहन्िय सम्बन्धी क्षहतको िकमा पररचय–पत्र प्रदान गने 

अहधकारीले अवलोकन गरी तत्काल उपयुि पररचय–पत्र उपलब्ध गराउन पुयायउनुपनेछ । 

(ि) प्रत्यक्ष रूपमा नदेहखने वा अवलोकन गनय नसहकने शारीररक, मानहसक वा इहन्िय सम्बन्धी क्षहत÷ह्रास भएका वा प्रि रूपमा छुट्याउन 

समस्या भएका अपाङ्गता भएका व्यहिका िकमा समन्वय सहमहतमा पेश गरी सहमहतको हसफाररसका आधारमा पररचय–पत्र हवतरण 

गनुय पनेछ ।  

अधय स्थानीय तहबाट परिचय–पत्र वितिण गने  

स्थानीय ठेगानामा बसोबास नभएका र हवहभन्न अवरोध तथा शारीररक वा मानहसक अवस्थाको गम्भीययताको कारण आफ्नो स्थाई 

बसोबास भएको हजल्लामा गई अपाङ्गता पररचय–पत्र प्राप्त गनय असमथय व्यहििरूका लाहग हनजको स्थायी बसोबास भएको स्थानको 

सम्बहन्धत स्थानीय तिबाट पररचय पत्र नहलएको सुहनहित भएमा दफा ५ बमोहजमको प्रहिया पुरा गरी पररचय पत्र प्रदान गरेर सम्बहन्धत 

स्थानीय तिलाई जानकारी गराउन सहकनेछ । 

प्रनतलिवप सम्बधिी व्यिस्था 
(क) पररचय–पत्र िराएमा, नाहसइमा वा हबहग्रएमा पररचय–पत्रको प्रहतहलहपहलनुपने भएमा आफ्नो स्थायी ठेगाना भएको स्थानीय तिको 

विा कायायलयमा यथाथयहववरण र कारण खुलाई हसफाररसका लाहग हनवेदन हदनु पदयछ । 

(ख) विा कायायलयले सबै व्यिोरा बुहझहनवेदकको माग मनाहसब देहखएमा पररचय पत्रको प्रहतहलहप उपलब्ध गराउन प्राप्तहनवेदन तथा 

अन्य कागजातको प्रहतहलहप विा कायायलयमा राखी हनवेदकले पेश गरेको सक्कल कागजात सहित हसफाररस गरी गाउपाहलका 

नगरपाहलका स्थानीय तिमा पठाउनु पदयछ । 

(ग) स्थानीय तिले हसफाररस सहित प्राप्त भएको हनवेदन अपाङ्गताको प्रकृहत अनुसार सोझै वा स्थानीय समन्वय सहमहतमा पेश गरी 

सहमहतको हनणयय अनुसार अपाङ्गता पररचय–पत्रको प्रहतहलहप हनिःशुल्क उपलब्ध गराउनु पनेछ । 

(घ) प्रहतहलहपका लाहग प्राप्त भएको हनवेदनका हवषयमा सो पररचय पत्र बािक व्यहिले पहिले प्राप्त गरेको पररचय पत्रमा िेरफेर गनुयपने 

देहखएमा स्थानीय हसफाररस सहमहतमा पेश गरी सो सहमहतबाट प्राप्त हनदेशन अनुसार गनुय पदयछ । 

अलभिेख सम्बधिी व्यिस्था 
(क) सम्बहन्धत विा कायायलयले आप्mनो क्षते्रमा भएका कुल अपाङ्गता भएका व्यहििरू तथा अपाङ्गता भएका व्यहििरू मध्य े

पररचयपत्र पाएका व्यहििरूको अपाङ्गताको प्रकृहत र गाहम्भययता लगायत अन्य आवश्यक हववरण खुल्नेगरी हनयहमत रूपमा 

अध्यावहधक गरी त्यसको चौमाहसक हववरण तयार गरी हनयहमत रूपमा आफ्नो गाँउपाहलका÷नगरपाहलका तथा हजल्ला समन्वय 

सहमहतलाई समेत पठाउनु पदयछ । 

(ख) स्थानीय तिले पररचय पत्रहवतरण गरे पहछ यसको जानकारी पररचय पत्र प्राप्त गने व्यहिको स्थायी ठेगाना भएको विा कायायलयलाई 

हदनु पदयछ । 

(ग) गाँउपाहलका तथा नगरपाहलकाले आफ्नो क्षेत्रहभत्र रिेका कुल अपाङ्गता भएका व्यहििरू तथा अपाङ्गता पररचय पत्र पाएका 

व्यहििरूको अहभलेख राखी त्यसको चौमाहसक प्रहतवेदन प्रदेशको सामाहजक हवकास मन्त्रालय, महिला, बालबाहलका तथा ज्येष्ठ 

नागररक मन्त्रालय तथा सांघीय माहमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्रालयमा पठाउनु पनेछ । 



 

अपाांगताको पहिचान 

विविि 

(क) सबै स्थानीय तिले आ-आफ्नो क्षेत्राहधकार हभत्र रिेको हबकट तथा दगुयम गाउँिरूमा रिको अपाङ्गता भएका व्यहििरूका लाहग 

अपाङ्गता पररचय पत्र लगायतका सेवा सरल तररकाले उपलब्ध गराउन कहम्तमा वषयको एक पटक ती ठाउँिरूमा पररचय-पत्र हवतरण 

सम्बन्धी घुहम्त हशहवर सञ्चालन गनुय पदयछ । 

(ख) यो काययहवहध लागू ि नु अगाहि प्राप्त गरेको अपाङ्गता पररचय–पत्र सम्बहन्धत गाउँपाहलका र नगरपाहलका बुझाई यो काययहवहध 

जारी भएको हमहतले १ वषयहभत्रमा यस काययहवहध बमोहजमको पररचय–पत्र हलनुपनेछ । यस अहघ जारी भएका पररचय पत्र एक वषयपहछ 

स्वतिः मान्य ि नै छैन । 
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