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প্রারম্ভিক কথা 

বাংলাকদকশ শ্রবণদৃশি প্রশতবশিতা শবষকয় কা চক্রম অশত সম্প্রশত শবস্তৃত হকত শুরু ককরকে। বলকত থিকল ২০০৭ 

সাকলর আকি এ শনকয় উকেখ করার মত থতমন থকান উকযাি একদকশ থনয়া হয়শন। একটি মানুষ, থ  থদখকত পায় 

না, একই সাকে শুনকত পায় না এবং কো বলকত পাকর না, এরাই শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুষ। বাংলাকদকশ প্রশতবিী 

জনিকণর উন্নয়কন, অশিকার প্রশতষ্ঠায় নানাশবি উকযাি গৃশহত হকয়কে, জাতীয় প চাকয় আইন প্রণীত হকয়কে, 

জাতীয় নীশতমালা রকয়কে, সরকারী কম চসূর্ী রকয়কে। থবসরকারী প চাকয় উকেখ করার মত উকযাি সম্প্রসাশরত 

হকয়কে। তকব এসব শকছুকত শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর শবষয়টি প্রশতফশলত হয়শন। 

 

শ্রবণদৃশি প্রশতবিী ব্যশিকক সনািকরণ ও শনরূপকণ নানাশবি পদ্ধশত ও থকৌশল ব্যবহৃত হকয় োকক। সঠিক অবস্থা 

শনরূপকণর উপর পরবতী উন্নয়ন কম চ থকৌশল একান্তোকব শনেচরশীল। Sense International প্রকাশশত Handbook 

on Deafblindness" এ শনরূপণ সিশকচত অধ্যায়টির বাংলা অনুবাদ ও রূপান্তর এই প্রকাশনায় সশন্নকবশশত করা 

হকয়কে। শসশিশি ইকতামকধ্য উকেশখত প্রশক্রয়া অনুসরকণ দুই শতাশিক শ্রবণদৃশি প্রশতবিী ব্যশির সমস্যা শনরূপণ 

ককর অশেজ্ঞতা সঞ্চয় ককরকে। এই প্রশক্রয়ায় সঠিক অবস্থা শনরূপণ ও তার  ো ে শলশপবদ্ধ করার থেকে সহায়ক 

ভূশমকা পালন করকব বকল আশাকশর। 

 

থসন্টার ফর শিজএযাশবশলটি ইন্ থিকেলপকমন্ট (শসশিশি) ২০০৮ সাকল UK Aid এর অে চায়কন ও Sense 

International এর সাশব চক সহায়তায় বাংলাকদকশ ৬টি সহক ািী সংিঠকনর শমশলত প্রকর্িায় ৬টি থজলায় স্বল্প 

পশরসকর শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর উন্নয়কন কম চসূর্ী গ্রহণ ককর। এই প্রশক্রয়ায় এ াবৎ দুই শতাশিক শ্রবণদৃশি 

মানুকষর উন্নয়কন কাজ করকে এবং সম্প্রশত আরও নতুন ১০টি সহক ািী সংস্থাকক অন্তভূ চি ককর এ সংখ্যাকক 

৮০০ জকন উন্নীত করার পশরকল্পনা শনকয়কে। 

 

ইশতমকধ্য শসশিশি ঢাকা শহকর “National Resource Centre on Deafblindness”  নাকম একটি তথ্য ও থসবাককন্দ্র 

প্রশতষ্ঠা ককরকে এবং এই থককন্দ্র শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুকদর জন্য থি-থকয়ার থসন্টার প্রশতষ্ঠা ককরকে। শবিত ২ 

বের সময়কাকল শসশিশি ও তার সহক ািী প্রশতষ্ঠানগুকলার প্রায় ১৫ জন কমীকক Sense International এর 

সহায়তায় োরকত ও স্থানীয়োকব প্রশশেকণর ব্যবস্থা ককর প্রশশশেত জনবল ততরীকত সেম হকয়কে। এই 

National Resource Centre on Deafblindness  থেকক এ াবত শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর উন্নয়কনর প্রকয়াজনীয় 

নানাশবি উপকরণ ততরী ও শবতরণ ককরকে এবং ক্রমািতোকব এর উন্নয়ন কাজ র্লকে। 

 

শ্রবণদৃশি প্রশতবশিতা সিককচ প্রকয়াজনীয় িারণা সৃশির লকেয শবশেন্ন শশখন উপকরণ ততরী প্রশক্রয়ায় শসশিশি 

এবাকর প্রকাশ করকে Sense International প্রকাশশত “Handbook on Deafblindness”এর বাংলা অনুবাদ ও 

রূপান্তর। বইটির নাম থদয়া হকয়কে “শ্রবণদৃশি প্রশতবশিতা: তথ্য সম্ভার”।  ারা প্রশতবিী জনিকণর উন্নয়কন কাজ 

ককরন তারা প্রশতবিী জনিকণরই একটি অংশ শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর উন্নয়ন কাজ করার থেকে অশিকতর 

আত্মশবশ্বাসী হকবন বকল আমাকদর িারণা। সকব চাপশর শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর বাবা-মা বা পশরবাকরর সদস্যকদর 

জন্য এই বইটি তাকদর পশরবাকরর শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুষটির উন্নয়কন সশক্রয় ভূশমকা রাখকব বকল আশাকশর। 

 

শসশিশি কর্তচক পশরর্াশলত শ্রবণদৃশি প্রশতবশিতা শবষকয় সকল কম চকাকন্ড সহায়তার জন্য Sense International 

India এবং এর সকল সংশিি কম চকতচাবৃন্দকক কৃতজ্ঞতা জানাই। এই দূরূহ কাজগুকলা সিদকন আশে চক সহায়তার 

জন্য েক অরফ এর প্রশত রইল আন্তশরক কৃতজ্ঞতা। 

 
 

সাদাফ নূরী থর্ৌধুরী এ.এইর্.এম. থনামান খান 

থিকেলপকমন্ট ম্যাকনজার শনব চাহী পশরর্ালক 
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ম্ভিরূপণ  

 

শনরূপণ ও মূল্যায়ন শবকশষাশয়ত শশো ব্যবস্থার এমন দুটি উপাদান  া থকার, মানদকন্ডর পাে চকয ও কা চক্রকমর 

মাোর থর্কয় থবশশ শকছু। শবকশষ শশো ব্যবস্থায় শশশুর সেমতার মাো কতটুকু তা আমরা মূল্যায়ন প্রশক্রয়ার 

মধ্য শদকয় পশরমাপ ককর োশক। অপরশদকক শনরূপণ হকচ্ছ একটি র্লমান প্রশক্রয়া,  ার মাধ্যকম শশশুর সেমতা 

ও কী িরকনর থসবা প্রকয়াজন রকয়কে তা শনি চারণ করা হকয় োকক। শশশুর কী িরকনর র্াশহদা রকয়কে তা শনরূপকণর 

মাধ্যকম আমরা জানকত পাশর। এর মকধ্য তার সামাশজক, শরীর সিকীয় এবং শশো সিশকচত তথ্য অন্তভূ চি 

োকক,  া শশশুর প্রকয়াজনীয় থসবা ও সুক ািসমূহকক শর্শিত করকত সহায়তা ককর। শনরূপণ হকচ্ছ এমন একটি 

প্রশক্রয়া  া প চকবেণ, পরীেণ, শবকিষকণর মাধ্যকম সংিঠিত হকয় োকক। এর মাধ্যকম থকান ব্যশির সেমতা ও 

দূব চলতাকক শর্শিত করবার মাধ্যকম তার জন্য কী িরকনর শশো কা চক্রম প্রকয়াজন শনি চারণ করা এবং থস অনু ায়ী 

পশরকল্পনা ততশর করা হকয় োকক। সংকেকপ বলা থ কত পাকর শনরূপণ হকচ্ছ তথ্য সংগ্রকহর একটি পদ্ধশত। এটি 

থকান কা চক্রমকক বণ চনা ককর, তার প্রকয়াজন বা র্াশহদাকক শনকদ চশ ককর এবং লেয ও অগ্রিশতকক শনণ চয় ককর। 

ষ্টিরূপণ বলতি আমরা কী বুষ্টি: 

 

শনরূপণ শবশেন্ন উপায় বা পন্থায় তথ্য সংগ্রকহর সাকে সিিৃ। থ মন শশশুকক পরীো করা, শবশেন্ন পশরকবকশ 

প চকবেণ করা, তার পশরবাকরর সদস্য ও সংশিি অন্যান্যকদর সাোতকার গ্রহণ করা। থ  কাকজর জন্য শশশুর 

শনরূপণ করা হয় তা বাস্তবায়কনর পূকব চ অবশ্যই শনরূপকণর কাজ সমাপ্ত করকত হকব। 

 

শশশুর শবকাকশর জন্য তার শশেক বা থেরাশপি থ  সামশগ্রক পশরকল্পনা বা কম চসূশর্ গ্রহণ ককর তার প্রেম িাপ 

হকচ্ছ শনরূপণ। একাকজর জন্য প্রেকম শশশুর থ  সকল থেকে উন্নশতর প্রকয়াজন রকয়কে তা শর্শিত ককর শনরূপণ 

করা হয়। এর মকধ্য রকয়কে শশশুর পাশরপাশশ্বচক পশরকবশ, পারস্পশরক থ ািাক াি দেতা, শ্রবণ ও দৃশি শশির 

সেমতা, অনুভূশত বা থবাকির মাো, শারীশরক সমস্যা, সামাশজকীকরকনর সেমতা, ব্যশিিত শবষয়াদী, থ মন- 

তার পেন্দ, অপেন্দ, কা চেমতা ইতযাশদ শবষয়। শনরূপকণর মকধ্য শশশুর শর্শকৎসা ও শশো সংক্রান্ত  াবতীয় 

তথ্য অন্তভূ চি োকক। শনরূপকণর থেকে অতযন্ত গুরুত্বপূণ চ প চায় হকচ্ছ  খন থকান শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর শনশদ চি 

থকান র্াশহদা বা প্রকয়াজনকক শনণ চয় করা হয়। এর মাধ্যকম ব্যশির জন্য একটি সমশিত পশরকল্পনা ততশর এবং 

থস অনু ায়ী থসবা প্রদাকনর একটি শেশি দান ককর। 

 

শনরূপকণর মাধ্যকম সকল তথ্য সংগ্রকহর পকর সুশনশদ চি ও সংকেশপত শববরণ ব্যবহার ককর তার সারসংকেপ 

ততশর করা হয়। শনরূপকণর মাধ্যকম শশশুর দেতা ও শশখকনর বাস্তব অবস্থা আমাকদর সামকন উকমাশর্ত, 

উপস্থাশপত হয়। থকান কা চক্রম সিন্ন হবার পকর তা কতটুকু সফলোকব সিন্ন হকয়কে থসো  ার্াইকয়র জন্য 

মূল্যায়ন হকচ্ছ অতযন্ত গুরুত্বপূণ চ িাপ। এর মাধ্যকম আমরা বুঝকত পাশর আমাকদর কাজ সঠিক পকে রকয়কে শকনা। 

ফকল শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর জন্য থকান কা চক্রম উপক ািী হকব থসো আমাকদর সামকন পশরদৃি হয় এবং থস 

অনু ায়ী কম চপশরকল্পনা ততশর করা সম্ভব হয়। 

 

পশরকশকষ বলা  ায়, শনরূপণ ব্যবস্থার মকধ্য শশশুর পারস্পশরক থ ািাক াি, মকনাোব বা িারা, প্রাতযশহক কম চকান্ড 

ও মাশনকয় থনওয়ার েমতা, আর্ার-আর্রণ সবই মূল্যাশয়ত হকয় োকক ( খন থ ো প্রক াজয)। আমরা  খন 

পশরবার, বাড়ী ও থশ্রণীকেকক মূল্যাশয়ত করকবা থস সময় কাকজর লেয, এর জন্য প্রকয়াজনীয় সিদ এবং 

অগ্রাশিকারকক শবকবর্না করা আবশ্যক। 

 

 

 



ম্ভিরূপণণর লক্ষ্যসমূহ: 
 

শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর সাকে কাজ করবার সময় শনকজই শনকজর কাজকক  ার্াই করা অতযন্ত গুরুত্বপূণ চ শবষয়। 

আমরা  াই কশর না থকন শনকজকক প্রশ্ন করকত হকব ‘থকন’ করশে? থকন শশশু এই আর্রকণর সাকে মাশনকয় শনকত 

পারকব? এর মধ্য শদকয় কী উকেশ্য অশজচত হকব? এটি কী থবাঝায় বা শনকদ চশ করকে? প্রশতশনয়ত এই প্রশ্ন করা 

ও তার উির থখাজার মধ্য শদকয় আমরা শশশুর শবশর্ে আর্রকণর কারণ অনুিাবন করকত সেম হব।  া আমাকদর 

সামকন শবস্তৃত দৃশিেশির দূয়ার উকমাশর্ত করকব। এর ফকল শশশু সিককচ আমরা গুরুত্বপূণ চ তথ্য থপকয় োশক। 

শশশুকক শনয়শমত শনরূপণ করা একটি গুরুত্বপূণ চ শবষয়। তার থর্কয়ও গুরুত্বপূণ চ হকচ্ছ, শশশু সিককচ থকন তথ্য সংগ্রহ 

করা হকচ্ছ থস সিককচ স্পি িারণা োকা। পশরকার িারণা োককত হকব শনরূপণ সংক্রান্ত তথ্য শদকয় আমরা কী 

করকত র্াই, শকোকব আমরা এই তথ্য ব্যবহার করকবা এবং এই তথ্য থক থক জানকব এবং এই তথ্য শশশুর সাকে 

আমাকদর শমেশিয়া ও কাকজর সিকচ পশরবতচকন শকোকব প্রোশবত করকব। শনরূপকণর নানাশবি ব্যবহার লেয 

করা  ায়। সুতরাং শনরূপকণর উকেশ্য ও র্যাকলঞ্জ সিককচ স্পি িারণা োকা অতযন্ত প্রকয়াজন। এর মাধ্যকম 

শনরূপকণর জন্য থ সকল টুলস রকয়কে তার  ো ে ব্যবহার এবং শবশেন্ন দৃশিককাণ থেকক প্রাপ্ত তথ্য, ফলাফলকক 

প্রকাশ করা থ কত পাকর। 

ম্ভিরূপণণর উণেশ্য: 
 

থকান শশশুর  শদ জম থেককই শ্রবণদৃশি প্রশতবশিতা োকক বা পরবতী জীবকন শ্রবণদৃশি প্রশতবিী হকয় পকড় তকব 

আমাকদর শনরূপকণর উকেশ্য কী হকব? একেকে আমরা শশশুর ইশন্দ্রকয়র অবস্থা, থমাের থলকেল, মানশসক অবস্থা, 

পারস্পশরক থ ািাক াকির দেতার মাো সিককচ শবস্তাশরত তথ্য সংগ্রহ আমাকদর শনরূপকণর উকেশ্য হকত পাকর। 

প্রশতটি শনরূপকণ কা চক্রকম শর্শকৎসা সংক্রান্ত তকথ্যর সশন্নকবশন োকক  াকত শশশুর  দৃশির তীেèতা ও শ্রবণ 

তকের অবস্থা সিশকচত তথ্য সংগ্রহ করা  ায়। এসকল তথ্য শবকিষকণর মাধ্যকম শনরূপণকারী শশশুর প্রক াজন 

বা র্াশহদার একটি সামশগ্রক শর্ে দাঁড় করান এবং এই র্াশহদা বা প্রকয়াজন পূরকণর জন্য কী থকৌশল গ্রহণ করা 

থ কত পাকর থস সিককচ মতামত প্রদান ককরন।  

 

এখাকন একটি শবষয় উকেখ করা প্রকয়াজন- কখনও এমন হকত পাকর শনরূপকণর সময় শশশুর শর্শকৎসা সংক্রান্ত 

তথ্য জানার সুক াি পাওয়া থিল না। এসকল থেকে শশশুর বাবা-মা এর শনকে থেকক তথ্য সংগ্রহ করা থ কত 

পাকর। এই তথ্য আমাকদরকক অন্যান্য তকথ্যর মকধ্য থ ািসুে স্থাপকন সহায়তা করকব।  া শশশুর সামশগ্রক অবস্থা 

সিককচ আমাকদর সামকন একটি শর্ে উপস্থাপন ককর। ফকল শশশুর সিককচ আমাকদর করণীয় শনি চারকণ এটি 

ভূশমকা রাখকব। 

 

শশেক, বাবা-মা, থ  সকল ব্যশি শ্রবণদৃশি প্রশতবশিতা শনকয় কাজ করকেন শনরূপণ তাকদরকক শবশেন্ন োকব 

সহায়তা ককর োকক- 

• শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর সেমতা ও দূব চলতাকক শর্শিত করকত। 

• শশশুর শবকাকশর মাো সিককচ িারণা থপকত। 

• শশশুর শবশেন্ন প্রকয়াজন ও র্াশহদা সিককচ জানা। থ মন- সামাশজক, পশরকবশিত, পাশরবাশরক, 

শর্শকৎসা সংক্রান্ত এবং থ ািাক াকির র্াশহদা। 

• কী থশখাকত হকব এবং থকান পদ্ধশত শশশুর শশখকনর জন্য উপক ািী তার জানা। 

• শশশুর জন্য  ো ে কা চক্রম শনি চারণ ও তার বাস্তবায়ন থকৌশল শর্শিত করা। 

• শশশুর জন্য  ো ে কা চক্রমকক অগ্রাশিকার শেশিকত সাজাকনা এবং শশশুকক অন্তভূ চি করা। 

• প্রকয়াজনীয় ও খুটিনাটি শবষয় সিককচ িারণা, দৃশি ও র্লার্কলর উপকরণ এবং কৃশেম অি-প্রতযি 

সিককচ িারণা। 

• প্রকতযক শশশুর জন্য ব্যশিিত শশখন পশরকল্পনা (আইইশপ) ততশর করা। 



ষ্টিরূপতণর প্রকারতেদ: 

 

প্রর্শলতোকব শনরূপকণর থ  সকল প্রশক্রয়া রকয়কে তার মকধ্য প্রশমত পরীো এবং শনয়মতাশেক প চকবেণ 

অন্যতম। শবশেন্ন িরকনর শনরূপণ থ মন আদশচ শনরূপণ, মানদকন্ডর শেশিকত শনরূপণ, পাঠ্যক্রম ও দেতা শেশিক 

শনরূপণ, আনুষ্ঠাশনক শনরূপণ, কা চকর ও প চকবেকণর মাধ্যকম শনরূপণ সবই একক অপকরর পশরপূরক। শনরূপণ 

মাধ্যকম শশশু সিককচ শসদ্ধান্ত গ্রহকণর থেকে শি শেশি প্রদান ককর।  

 

 শদ একাশিক শনরূপণ প্রণালী অনুসরণ করা হয় তকব শিশনকযাল ও কা চিত শনরূপকণর সমিকয় করাই উিম। 

একেকে কা চিত শনরূপকণর উপকর অশিক গুরুত্ব প্রদান করা উশর্ত। এর মাধ্যকম শশশুর সামশগ্রক অবস্থা সিককচ 

প্রচুর তথ্য লাে করা সম্ভব হকব। আমরা থ  পদ্ধশতকতই শনরূপণ প্রশক্রয়া সিন্ন কশর না থকন আমাকদরকক একটি 

শবষয় অবশ্যই মকন রাখকত হকব। থসটি হকচ্ছ থ  সকল শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর অন্যান্য ইশন্দ্রয়িত সমস্যা রকয়কে 

তাকদরকক শনরূপণ প্রশক্রয়ার আওতায় আনার থবশ শকছু র্যাকলঞ্জ রকয়কে। এগুকলা হকত পাকর- 

• শবশেন্ন িরন ও মাোর র্াশহদা 

• আর্ার আর্রকণর শনশদ চি থকান িরন পশররশেত হয় না 

• ইশন্দ্রকয়র কাকজর পশরবতচনশীলতা বা অশস্থরতা 

• অসুস্থতা ও অন্যান্য শারীশরক অবস্থা ও প্রশতবশিতা (থ মন মৃিী, থজাড়া শি হকয়  াওয়া ইতযাশদ) 

শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর স্বাকস্থযর উপকর প্রোব থফকল 

• শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশু ও শনরূপণকারীর মধ্যকার দৃশিেশির পাে চকয 

• থ  সকল ইশন্দ্রয় তথ্য গ্রহকণ সহায়তা ককর তার েশত, শবকৃশত বা অনুপশস্থশতর কারকণ শশশুর থকান 

কাকজ সাড়া প্রদান করা, থস কাজকক শনকজর মকতা ককর পশরবতচন করা, উপলশি করা এবং সময় ও 

স্থান সিককচ িারণাকক েশতগ্রস্ত ককর। 

• থ সকল কাজ শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর প্রাতযশহক কম চকাকন্ডর অন্তভূ চি নয় বা  া শশশুকক অপশরশর্ত 

মানুকষর মুকখামুশখ ককর থসো শশশুর উপকর র্াপ ততশর ককর, শবভ্রান্ত ককর। এই অবস্থার সম্মুখীন হকল 

এ থেকক শশশু সহকজ থবর হকয় আসকত পাকর না। 

• থকান শকছুর প্রশত মকনাক াকির মাে অতযন্ত সীশমত। 

• সময় একটি গুরুত্বপূণ চ শবষয়। শদকনর থকান সমকয় কী কাজ করা হকচ্ছ থসো শশশুর থেকে শবকবর্য 

শবষয়। তাই শশশু থকান সমকয় কী কাজ করকে তার উপকর শনেচর ককর শশশু শকোকব সাড়া প্রদান 

করকব। 

• থ  পশরকবকশ শনরূপকণর কাজ করা হকব তাকত  শদ শশশু স্বশস্ত থবাি না ককর তকব  ো ে তথ্য 

পাওয়ার থেকে বািা হকত পাকর।  া এর ফলাফলকক প্রোশবত করকব। 

• শনরূপকণ কী িরকনর উপকরণ ব্যবহার করা হকচ্ছ থসোও গুরুত্বপূণ চ। 

• শশশু শেন্ন শেন্ন ব্যশির সাকে একই শবষকয় শেন্ন শেন্ন আর্রণ করকত পাকর।  াকক ব্যাখ্যা করা অতযন্ত 

দূরূহ। 

• থমশিককশন শশশুর সাড়া প্রদাকনর থেকে ভূশমকা রাখকত পাকর। 

 

শনরূপণ প্রশক্রয়া পশরর্ালনার থেকে আমরা  শদ শকছু শবষয়কক গুরুকত্বর সাকে শবকবর্না কশর তকব শশশুর স্বতেয 

শশখন প্রশক্রয়া ও অশেজ্ঞতা সিককচ িেীর োকব জানা সম্ভব হকব। শনরূপকণর সময়  শদ থকান শবষয়কক থবশী 

গুরুত্ব প্রদান এবং থকান শবষয়কক কম গুরুত্ব প্রদান করা হয় তকব শশশুর তথ্য প্রদাকন থনশতবার্ক প্রোব থফলকব। 

 



এখাণি এমি ম্ভকছু ম্ভিষয় উণেখ করা হণলা যা ম্ভিরূপণণক প্রভাম্ভিত করণত পাণর- 

• শশশুর দেতার থর্কয় সমস্যাকক থবশী গুরুত্ব শদকল। 

• শশশু থ সকল শবষকয় উশিপ্ত থবাি ককর থসগুকলাকক শবকবর্না না করকল। 

• থ  সকল কাজ শশশুর জন্য খুবই দু:সাধ্য ও র্যাকলকঞ্জর। 

• থ  কাকজ শশশু থকান আনন্দ পায় না। এটি খুবই গুরুকত্বর সাকে শবকবর্না করা প্রকয়াজন। 

• শশশুর কাকে থকান শকছু প্রতযাশা করা - শশশু পারকব অেবা পারকব না। 

• শনরূপকণর জন্য থ  সকল প্রশক্রয়া শনব চার্ন করা হকয়কে তা  শদ  োে চ না হয়। 

• শিশনকযাল শনরূপকণর জন্য থ  সকল প্রশক্রয়া অনুসরন করা হয় তা (সময়, অবস্থান, উপকরণ, 

প্রতযাশশত ফলাফল ইতযাশদ) 

• শশশুর সামশগ্রক শর্ন্তা থর্তনা সিককচ িারণার অোব। 

• শনরূপণকারীর পূব চ শনি চাশরত শর্ন্তা োবনা ( শদ থকান শনশদ চি ফলাফকলা প্রতযাশা ককর এবং থস 

অনু ায়ী কম চপশরকল্পনা ততশর ককর)। 

• শশশুর প্রশতশক্রয়া কী হকব? শশশু শবশেন্ন পশরকপ্রশেকত শক প্রশতশক্রয়া প্রদশ চন করকব থস সিককচ 

শনরূপণকারীর পশরকার িারণা োকক না) 

 

শ্রিণদৃম্ভি প্রম্ভতিন্ধী ম্ভশ্শুর কাযযকর ম্ভিরূপণণর জিয মূল উপাদািসমূহ: 

 

বারবারা মাইলস (২০০০) এর মকত-‘শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশু অেবা বহুশবি প্রশতবিী শশশুর পৃশেবী ততটুকুর 

মকধ্যই সীমাবদ্ধ  তটুকুর মকধ্য থস শবর্রন ককর।’ এসকল শশশুর মকধ্য অকনককরই শকছু পশরমাণ শ্রবণ ও দৃশি 

শশি রকয়কে। এই শ্রবণ ও দৃশি শশির সমস্যা মানুকষর সাকে শমেশিয়াকক সীশমত ককর থফকল। থকান বস্তু, 

থকান ঘেনা থদকখ বা শুকন শকছু থশখাও শশশুর জন্য দূরহ। সাকে সাকে বাড়ী, স্কুল ও সমাজ সিককচ অে চকবািক 

িারণা শনম চাকণ সমস্যা পশরলশেত হয়। 

 

একটি ম্ভিরূপণ প্রম্ভিয়াণক সফল, সাথযক ও যথাথযভাণি পম্ভরচালিার জিয ম্ভিণমাক্ত ম্ভিষয়ণক 

অন্তভূয ক্ত করণত হণি- 

 

১. পম্ভরিাণরর অংশ্গ্রহণ:  

• শনরূপকণর সকল প চাকয় পশরবাকরর সদস্যবৃকন্দর সশক্রয় অংশগ্রহণ শনশিত করা। 

• শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুকক শনকয় তার পশরবার কী োবকে, থকান শবষয়গুকলাকক অগ্রাশিকার প্রদান 

করকে, স্বল্প সমকয়র জন্য থকান লেয শনি চারণ ককরকে শকনা, েশবষ্যকত শশশুকক থকান প চাকয় ও 

অবস্থায় থদখকত র্ায় থস শবষকয় তাকদর মকনাোব জানা। 

• শনরূপণ পশরকল্পনা প্রণয়কন, শনরূপকণর সময় পশরবাকরর সদস্যকদর মতামত গ্রহণ। এবং শনরূপকণ শক 

উপকরণ ব্যবহার করা থ কত পাকর থস সিককচ তাকদর মকনাোব, মতামত জানা। 

• শশশু তার পশরবাকরর সদস্যকদর সাকে শমকল প্রাতযশহক কাজগুকলা সিন্ন ককর োকক এবং তাকদরকক 

শবশ্বাস ককর। তাই শনরূপণ প্রশক্রয়ার থকান থকান কাজ শশশুর পশরবাকরর সদস্যকদর িারা করা থ কত 

পাকর। 



• পশরবাকরর থ  থকান শবষয়কক গুরুত্ব থদওয়া। 

 

২. ম্ভিরূপণ প্রম্ভিয়ায় একাম্ভিক ম্ভিষণয় অম্ভভজ্ঞ িযম্ভক্তণক অন্তভূয ক্ত করা: 

• শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুর শনরূপণ তার পশরশর্ত ও থ  পশরকবকশ থস অেযস্থ থসখাকন হকত হকব। 

• শশশুর জন্য এমন কাজ শনি চারণ করকত হকব  াকত থস অেযস্থ এবং একাজ থস প্রশতশদন ককর োকক। 

এর মাধ্যকম শশশুর দেতা পশরমাপ করা সম্ভব হকব। 

• শবশেন্ন শবষকয় অশেজ্ঞ ব্যশিকদর সমিকয় শনরূপণ দল ততশর করা উশর্ত। এর ফকল একজন সদস্য তার 

জ্ঞান , দেতা অকন্যর সাকে শবশনমকয়র মাধ্যকম সমৃদ্ধ হকব। 

• দলীয় শনরূপণ ফকলাআপ করা। শনরূপণ থেকক প্রাপ্ত তকথ্যর শেশিকত এই ফকলাআপ করা থ কত পাকর। 

• শশশুর আর্রণিত দেতা শবকাকশর জন্য ব্যশিিত শশখন পশরকল্পনার লেয এবং স্বল্প থময়াদী 

উকেকশ্যর প্রশত দৃশি শনবি করা। 

  

৩. ম্ভিরূপণ ককৌশ্লসমূহ: 

• শশশুর বতচমান শ্রবণ ও দৃশি শশির অবস্থা শবকবর্না ককর তার সাকে শমেশিয়ার প্রেম িাপ শনি চারণ 

করকত হকব। শশশুর পেকন্দর রং, আকৃশত ও শকের সমিকয় থকান থখলনা বা বাস্তুকক শর্শিত করা ও 

শশশু এটিকক পশরকার োকব থদখকত ও এর শে শুনকত পাকব এমন স্থাকন রাখকত হকব।  খন শশশু তার 

পূণ চ মকনাক াি থখলনার শদকক শনবদ্ধ করকব তখন একক িীকর িীকর সরাকত হকব। িেীরোকব প চকবেণ 

করকত হকব শশশু শকোকব এই কাকজ অংশগ্রহণ ককর, সাড়া প্রদান ককর। 

• শশশুর জন্য থকান থ ািাক াি কা চক্রম শবযমান োককল তা ব্যবহার করা। পারস্পশরক থ ািাক াকির 

সময় শশশুর আর্রকণ থকান পশরবতচ আসকে শকনা তা লেয করকত হকব। এই অশেজ্ঞতা অন্যকদরকক 

অবশহত করা প্রকয়াজন। 

• দকলর মধ্য থেকক একজন সহায়ক শনব চার্ন করুন। এবার শশশুর সাকে  ারা কাজ করকে তাকদর সংখ্যা 

িীকর িীকর কশমকয় আনকত হকব।  

• শশশুর পাশরবাশরক কম চপশরকল্পনা থেকক কাজ শনব চার্ন। 

• শশশুর জন্য এমন কাজ শনব চার্ন করকত হকব  া তার বয়কসর সাকে সামঞ্জস্যপূণ চ এবং থশ্রণী ককে 

সিাদন করা সম্ভব হকব। 

• শশশুকক তার পেন্দ অনু ায়ী কাজ করকত বলুন। কা চসূশর্ অনুসরন করুন এবং শশশু থসো অনুসরন 

করকে শকনা তা লেয করুন। 

• শশশুর অনুিাবন ও সাড়া প্রদাকনর মাো শনরূপকণর জন্য দেতা প্রকয়াজন। শশশু কী থকান কাকজর 

উকযাি গ্রহণ করকে? একাকজর জন্য তার শক িরকনর সহায়তা প্রকয়াজন?  শদ প্রাতযশহক রুটিন 

পশরবতচন হয় তকব শশশুর কী প্রশতশক্রয়া হয়? শশশুর পেন্দ শকোকব থবাঝা  ায়? শনরূপকণর সময় এ 

শবষয়গুকলা জানকত হকব। 

 

থ  সকল শবষয় শনরূপণ করা হকয়কে তার উপকর শেশি ককর শবস্তাশরত প্রশতকবদন প্রস্তুত করা আবশ্যক। এ 

প্রশতকবদকন দকলর সককলর কাকজর প্রশতফলন োকা বাঞ্ছনীয়। প্রশতকবদকন শক পশরকল্পনা গ্রহণ করা হকয়কে এবং 

শশো সংক্রান্ত কা চক্রকমর শবষয়াশদ অন্তভূ চি করকত হকব। 

 



শ্রিণদৃম্ভি প্রম্ভতিন্ধী ম্ভশ্শুর ম্ভিরূপণ কাযযিম পম্ভরচালিার সময় ম্ভকছু ম্ভিষয়ণক অিশ্যই ম্ভিণিচিা করণত 

হণি- 

 

সামাশজক/পারস্পশরক থ ািাক াকির থেে (এর মকধ্য শে করা, অশেব্যশি, দৃশি শনবিন, র্লার্কলর িশতপে 

পশরবতচন, সতকচ হওয়া, কো বলা, ইশারা করা অন্তভূ চি োকক)- 

• শশশু পারস্পশরক থ ািাক াকির থেকে তথ্য বা বাতচা গ্রহণ এবং শনকজর মকনাোব প্রকাকশর জন্য থকান 

পদ্ধশত ব্যবহার ককর? 

• শশশু কীোকব এই পদ্ধশত ব্যবহার ককর? 

• শশশু শনরূপণকারী, বাবা-মা ও তার বন্ধুকদর সাকে শকোকব থ ািাক াি ককর? (শনকদ চশনা, কোর 

মাধ্যকম, িশতপত পশরবতচকনর জন্য োমা) 

• থক শশশুর সাকে পারস্পশরক থ ািাক াি স্থাপন করকে? 

• কীোকব থ ািাক াি স্থাপন করকে? 

• শশশু থকান উপাকয় বা পন্থায় অকন্যর সাকে থ ািাক াি করকত পেন্দ বা স্বাচ্ছন্দয থবাি ককর? 

• শনকদ চশনার জন্য থ  বস্তু ব্যবহার করা হয় তা শক শশশু সনাি করকত পাকর? 

• শশশু এগুকলা কীোকব ব্যবহার ককর? 

• পারস্পশরক থ ািাক াকির থেকে কী শবষয় শনকয় থ ািাক াি সংিঠিত হয়? 

• থস শক শনজ উকযাকি পারস্পশরক থ ািাক াি শুরু করকত পাকর? 

• শশশু শক শনজ ইচ্ছায় বা থস্বচ্ছায় থ ািক াি ককর? 

• শশশু শক অিেশির মাধ্যকম শনকদ চশনা ব্যবহার ককর?  

• শশশু শক থকান কাকজর সাকে তাল থমলাকত পাকর? 

 

কসন্সম্ভর / কমাটণরর কক্ষ্ণে:  

• শশশু কী িরকনর বুনকনর কাপড়, সংিীত, শজশনসপে, রং বা কাজ পেন্দ বা অপেন্দ ককর? 

• শবশেন্ন ইশন্দ্রয়িত কাকজর থেকে শশশুর সহনশীলতার মাো? 

• থ  সকল ইশন্দ্রয়িত শবষকয়র সাকে শশশু পশরশর্ত নয় তা জানার আগ্রহ কতটুকু? শশশু কী ব্যশি, বস্তু 

বা খায সমগ্রী স্পকশচর থেকে সংকবদনশীল? 

• থ  সকল কাজ শশশুর শরীকরর উপকর র্াপ ততশর ককর থসগুকলা কী শশশু উপকোি ককর? 

• তার হাো-র্লার িরন থকমন? 

• থস শক শিমূখী অবস্থাকনর সম্মখুীন হয়? 

• শশশুর শারীশরক সেমতা থকান কাকজ তার অংশগ্রহণকক শকোকব প্রোশবত ককর? (থমাের 

পশরকল্পনা? শারীশরক সেমতা? আওতাভূি ও আয়কত্বর মকধ্য?) 

• এর জন্য কী িরকনর সহায়তা ব্যবহার করা হয়? এর ফলাফল শক? 

• থকান কাকজর থেকে থকান অবস্থান শশশুর জন্য সঠিক, আরামপ্রদ এবং নড়ার্ড়ার জন্য সকব চািম? 

কমযক্ষ্ম দৃম্ভি শ্ম্ভক্ত কক্ষ্ণে : 

• অবশশি দৃশি শশির  ো ে ও কা চকর ব্যবহার শনশিত হয়? 

• কীোকব থকান শকছুর প্রশত দৃশি শনবিন ও তা অনুসরন ককর? 

• শশশু তার দৃশি শশি ব্যবহার ককর কাকে ও দুকরর বস্তু শকোকব থদকখ? 



• শশশুর দৃশি শশির শবষকয় প চকবেণ কী? 

• শশশুর দৃশি শশি শক অটুে রকয়কে? 

• শশশু  খন থকান শকছুর সাকে শমথ্সশক্রয়া ককর তখন থস শক তার শদকক তাকায়? নাশক প্রেকম দৃশিপাত 

ককর তারপকর শমেশিয়ায় শলপ্ত হয়? 

• শশশু শক তার পেকন্দর রং এর প্রশত দূব চলতা প্রকাশ ককর? শস্থর থকান শকছুর থর্কয় র্লমান বস্তুকক 

পেন্দ ককর? 

• র্শমা বা অন্যককান উপকরণ ব্যবহাকরর পরামশ চ প্রদান করা হকয়কে? এটি শক শশশুর জন্য সহনীয় বা 

উপক ািী? থস শক এটি ব্যবহার ককর? 

• তীব্র আকলা তার উপকর থকান প্রোব থফকল? 

• থশখার জন্য শশশু থকান উপায় বা পন্থাকক থবকে থনয়? থদকখ, শুকন বা স্পকশচর মাধ্যকম থশখা? 

 

কাযযক্ষ্ম শ্রিণ শ্ম্ভক্তর কক্ষ্ণে: 

• শশশু শক শে সিককচ সকর্তন? 

• শশশু শক শে থেকক সতকচ োকক? থস শক শকের সাকে পশরশর্ত? শনশদ চি মাোয় শে করকত পাকর? 

অকনক শকের মধ্য থেকক থকান শনশদ চি শেকক পৃেক করকত পাকর? 

• অকনক শকের মকধ্য শশশু শক শনশদ চি শকে সাড়া প্রদান ককর? 

• থ  থকান শকে শশশু শক েীত হকয় পকড়? 

• শশশু শক থকান শেকক পেন্দ বা অপেন্দ ককর? 

• রুটিন অনুসরকণর জন্য বলা হকল শশশু শক তা অনুিাবন করকত পাকর? থস অনু ায়ী কাজ করকত 

পাকর? 

• মানুকষর কন্ঠস্বর শুকন তাকক শনাি করকত পাকর? 

• শনরূপকণর সময় শে শুকন শশশু শক থস অনু ায়ী সাড়া থদয়? এই শে হকত পাকর কন্ঠস্বর, িান বা 

কো। 

• শ্রবণ  ে ব্যবহাকরর পরামশ চ থদওয় হকয়কে? এটি শক শশশুর জন্য সহনীয় বা উপক ািী? থস শক এটি 

ব্যবহার ককর? 

 

উপকরর থ  কয়টি থেে শনকয় আকলার্না করা হকলা তার প্রশতটিই শনরূপকণর জন্য প্রকয়াজন রকয়কে। থকননা এই 

প্রশতটি থেেই পরস্পকরর সাকে অিািীোকব জশড়ত। এসকল শবষয় শশশুর সেমতার উপকর প্রোব থফকল। 

শশশুকক পশরকবশ সিককচ, পশরপাশ্বচ সিককচ িারণা থপকত সহায়তা ককর, সেম ককর থতাকল। দৃশি ও শ্রবণ শশি 

সিককচ সুশনশদ চি তথ্য পাওয়া দূরূহ ব্যাপার। থকননা এটি দুটি ইশন্দ্রকয়র সমস্যার সশম্মশলত অবস্থানকক শনকদ চশ 

ককর। শশশুকক পশরশর্ত পশরকবকশ শনরূপণ করা হকল থস তার প্রাতযশহক রুটিন অনু ায়ী, পশরশর্ত উপকরকণর 

মাধ্যকম কাজ ককর োকক। ফকল শশশুর শবকাশ সিককচ সুশনশদ চি উপাি পাওয়া সম্ভব হয়। শশশুর থ  সকল শবষকয় 

দেতা ও সেমতা বৃশদ্ধ থপকয়কে সককলর সামকন শশশু তা উপস্থাপন করকত পাকর। শশশুর শনরূপণ আকরা শনর্ভ চল 

ও  ো ে হকব  খন থস বাড়ী, স্কুকল ও সমাকজর শবশেন্ন শবষকয় অংশগ্রহণ ককর। 

 

পম্ভরপূণয িয়স্ক/ প্রাপ্ত িয়স্ক প্রম্ভতিন্ধী িযম্ভক্তর ম্ভিরূপণ: 

 



শনরূপকণর মাধ্যকম একজন পূণ চবয়ক শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর প্রকয়াজন ও র্াশহদাকক সঠিকোকব শর্শিত 

করা সম্ভব হয়। এই শবষয়টির সাকে সরকাকরর অন্যান্য শবষয়াবলীও সিিৃ।  খন থকান প্রাপ্তবয়ক শ্রবণদৃশি 

প্রশতবিী মানুষকক ( ার প্রশতবশিতা পরবতী জীবকন হকয়কে) শনরূপণ প্রশক্রয়ার অন্তভূ চি করা হকব, থস থেকে 

শকছু শবষয়কক শবকবর্না করকত হকব। 

• শ্রবণ ও দৃশি শশির েশতর মাো শনরূপণ। এর মাধ্যকম প্রাতযশহক কাকজ শক িরকনর প্রোব পড়কে তা 

থদখা। 

• স্বাকস্থযর অবস্থা বা থকান িরকনর শর্শকৎসা থসবার প্রকয়াজন রকয়কে শকনা। 

• গ্রহণমূলক ও প্রকাশমূলক উেয় থ ািাক াকির থেকে তার র্াশহদা। 

• র্লার্কলর এবং থকান শকছু বুঝকত পারার সেমতা। 

• নতুন থকান দেতা শবকাকশর সম্ভবনা এবং  ো ে সমকয় থসটি শনকয় কাজ করা। 

• ঘকর-বাইকর কাকজর থেকে সহায়তা করা। 

• ঘকরর পশরকবশ উপক ািীকরণ এবং তার র্াশহদা ও প্রকয়াজন অনু ায়ী উপকরণ প্রদান। 

• সামাশজক কাকজ সহায়তা। 

• কল্যাণমূলক ও অন্যান্য অে চননশতক সহায়তা। 

• আধ্যাশত্বক ও মানশসক র্াশহদা। 

 

জমিতোকব শ্রবণদৃশি প্রশতবিী এমন প্রাপ্তবয়ক মানুষকক শনরূপকণর থেকে আমাকদরকক অবশ্যই শনকর্র 

শবষয়গুকলাকক অন্তভূ চি করকত হকব। 

• অন্যান্য ইশন্দ্রকয়র ব্যবহার। 

• স্বািীনোকব থকান কাজ সিন্ন করবার দেতা। 

• নতুন থকান কাকজর দেতা বৃশদ্ধর জন্য কী পন্থা বা থকৌশল অবলম্বন করা হয়। 

• পশরকবশিত র্াশহদা। 

• সামাশজক র্াশহদা। 

• অবসর সমকয় কী কাজ ককর। 

 

থ সকল শ্রবণদৃশি প্রশতবিী ব্যশি থকান না থকান কাকজর সাকে জশড়ত, তাকদর কাশরিরী দেতার প্রকয়াজন 

হকল তা পৃেকোকব শনরূপণ করকত হকব। শ্রবণদৃশি প্রশতবিী ব্যশি থ োকব থ ািাক াকির থেকে স্বচ্ছন্দয থবাি 

করকব শনরূপণকারী তার সাকে থসোকবই থ ািাক াি করকব। প্রকয়াজকন একাশিক থকৌশল বা পন্থা ব্যবহার করা 

থ কত পাকর। শনরূপকণর থেকে  শদ শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর শর্ন্তাোবনাকক সিৃি করা সম্ভব হকল তা 

শনরূপণ কা চক্রম শবশেন্ন োকব লােবান হয়। এর ফকল শনরূপণ দকলর এবং অন্যান্য কাকজর থেকে র্ভকলর 

পশরমান কশমকয় আনা সম্ভব হয়। একক শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর সাকে আন্তশরক সিককচর শনদ চশন শহকসকব 

শবকবর্না করা থ কত পাকর। একই সাকে এই প্রশক্রয়া শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুষ ও তার পারস্পশরক থ ািাক াি 

পন্থা উেয়কক শশিশালী ককর। 

 

 

ষ্টিরূপণ প্রষ্টিতবদতি কী কী ষ্টবষয় অন্তেভূ ক্ত থাকতব: 

 

শনরূপকণর মাধ্যকম প্রাপ্ত তকথ্যর শেশিকত প্রশতকবদন প্রস্তুত করা হকয় োকক। শনরূপণ প্রশক্রয়ায় থ  সকল তথ্য 

সংগ্রহ করা হকয়কে তার মধ্য থেকক প্রকয়াজনীয় তথ্যই প্রশতকবদকন সশন্নকবশন করা হয়। প্রশতকবদকন শশশুর 



সামাশজক ও পাশরপাশশ্বচক পশরকবকশ অশেিম্যতা শনশিত করবার জন্য থ সকল সহায়তার প্রকয়াজন হয় থস 

শবষকয় প চকবেণ ও সুপাশরশ প্রদান করা আবশ্যক। আমরা  খন থকান শনরূপণ প্রশতকবদন প্রস্তুত করকবা তখন 

শতনটি গুরুত্বপূণ চ শবষয় মকন রাখা প্রকয়াজন; আমাকদর প্রিান প চকবেণ কী? এসকল প চকবেণ আমাকদর সামকন 

কী উপস্থাপন করকে? এবং আমরা এই প চকবেকণর শেশিকত কী পদকেপ গ্রহণ করকবা? শনরূপণ প্রশতকবদন 

ততশরকত আমাকদরকক খুবই সকর্তন োককত হকব। থকননা এর শেশিকত শশশুর েশবষ্যত পাঠ্যক্রম বা কম চসূশর্ 

ততশর করা হকব। 

 

শ্রিণদৃম্ভি প্রম্ভতিন্ধী ম্ভশ্শুণক ম্ভিরূপণণর হাম্ভতয়ার (টুলস): 

 

১. কাণজর মািযণম ম্ভশ্খি: এই টুলটি বহুশবি প্রশতবিী শশশুকদরকক শনরূপকণর জন্য ব্লাইন্ড শপপল এযাকসাশসকয়শন, 

আহকমদাবাদ এবং ন্যাশনাল ইশনশিটিউে ফর যা শেজুযয়াল হযাশন্ডকযাপি থ ৌেোকব ততশর ককরকে। মাঠ 

প চাকয় বহুশবি প্রশতবিী মানুকষর সাকে কাজ করবার অশেজ্ঞতা রকয়কে এমন মানুকষর সুশর্শন্তত মতামত এই 

টুলকক সমৃদ্ধ ককরকে। 

 

এই টুলটি একই সাকে শনরূপণ টুল ও থপ্রাগ্রাম ম্যানুকয়ল শহকসকব ২০০২ সাকল ততরী করা হয়। এই টুলটির 

কা চকেে শনকর্র শবষয়গুকলাকতও প্রসাশরত রকয়কে -- 

• সামাশজক থেকে 

• ব্যশিিত পশরর্ চা 

• থকান শশশুর সাকে পশরশর্ত হওয়া 

• র্লার্কলর থেকে 

• বাস্তব জ্ঞান 

• শনকজর পেন্দ অনু ায়ী জীবন  াপন 

• কাশরিশর দেতা। 

 

এই টুল শবশেন্ন শবকনাদনমূলক কম চকান্ড থ মন শবশেন্ন উৎসব, র্লশিকের মকতা শবষকয়র উপকর আকলাকপাত 

ককর। একই সাকে শনরূপণ েক সিককচ তথ্য প্রদান, শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর ব্যশিিত শশো পশরকল্পনা ও 

শনশদ চি সময় অশতবাশহত হবার পর পরীশবেকণর প্রশত দৃশি শনবি ককর। 

 

২. Screening checklis for sensory impairment:  এই টুলটি ন্যাশনাল ইশনশিটিউে ফর যা থমন্টাল 

হযাশন্ডকযাপি (NIMH), শসকান্দারাবাদ ততশর ককর। NIMH এর শবকশষ শশো শবোকির একটি প্রকল্প ‘মানশসক 

প্রশতবিী ও বহুশবি ইশন্দ্রয়িত সমস্যায় আক্রান্ত শশশুকদর পুনব চাসন মকিল ততশর’ এর আওতায় এই থর্কশলি 

ততশর করা হয়। এই থর্ক শলকি মাকধ্যকম শশশুর প্রােশমক তথ্য সংগ্রহ করা হয়। একই সাকে শশশুর ইশন্দ্রয়িত 

সমস্যার শবস্তাশরত বণ চনা প চকবেণসহ সংগ্রকহর ব্যবস্থা রকয়কে। এই থর্কশলকি মাধ্যকম সুশনশি সমস্যাগুকলা 

থ মন শ্রবণ, দৃশি, আর্রণিত ইতযাশদ পৃেক করা হয়। 

 

৩. Callier-Azusa পম্ভরমাপক: এই পশরমাপক শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশু ও থ সকল শশশুর তীব্র মাোর 

প্রশতবশিতা রকয়কে তাকদরকক শনরূপকণর সহায়তার জন্য ততশর করা হকয়কে। থ  সকল শশশুর শবকাশ  ো েোকব 

হয় না তাকদর কো শর্ন্তা ককর এই পশরমাপককর পশরকল্পনা করা হকয়কে। এটি থকান শশো পাঠ্যক্রম নয়। এর 



লেয হকচ্ছ শনরূপকণর মাধ্যকম প্রাপ্ত তথ্য শবকিষণ ককর শশশুর দেতা বৃশদ্ধর জন্য  ো ে ব্যবস্থা শনকদ চশ করা। 

এই পশরমাপককক আমরা মূল্যায়কনর কাকজও ব্যবহার করকত পাশর। 

 

Callier-Azusa  পশরমাপক পাঁর্টি থেকের ১৮টি উপ-পশরমাপককর সমিকয় িঠিত হকয়কে- 

১. থমাের থিকেলপকমন্ট 

২. শর্ন্তা িারা শবকাশ 

৩. প্রাতযশহক কম চকাকন্ডর দেতা 

৪. থবাি, পারস্পশরক থ ািাক াি ও োষা 

৫. সামশজক শবকাশ। 

 

এই পশরমাপককর ব্যবস্থাপনা শনেচর ককর শশশুর আর্ার আর্রকণর উপকর।  া শশশু তার থশ্রণীককে শবশেন্ন শবষকয়র 

সাকে সিৃি হবার মাধ্যকম অজচন ককর। শ শন শশশুর সকল আর্রকণর সাকে পশরশর্ত শতশন এই পশরমাপককর 

ব্যবস্থাপনা করকবন।  

 

শশশুর শ্রবণ ও দৃশি সমস্যা শনরূপকণর জন্য ব্যবহাশরক শনরূপণ প্রশক্রয়া: থসন্স ইন্টারন্যাশনাল (ইশন্ডয়া) শশশুর 

শ্রবণ ও দৃশি সমস্যা শনরূপকণর জন্য ব্যবহাশরক শনরূপণ থকৌশল ততশর ককরকে। এই টুল ব্যবহার ককর শবকশষাশয়ত 

স্কুল, এলাকা বা কযাকির শশশু ও প্রাপ্তবয়ক শ্রবণদৃশি প্রশতবিী মানুকষর প্রায়শিক শ্রবণ ও দৃশি শশি শনরূপণ 

করা হকয় োকক। এর প্রশ্নপে পূরকণর জন্য শশশুর পশরবাকর সদস্য, শশেক বা পশরশর্ত জকনর সহায়তা গ্রহণ করা 

হয়। শশশু  খন তার পশরশর্ত পশরকবকশ শবশেন্ন শমেশিয়ায় শলপ্ত োকক তখনই এ প্রশ্নপে অনু ায়ী তথ্য সংগ্রহ 

করা হয়। 

 

শ্রবণদৃশি প্রশতবিী শশশুকক শনরূপকণর জন্য এমন কাউকক শনব চার্ন করা উশর্ত শ শন এ কাকজ অশেজ্ঞ ও দে। 

থকননা শ্রবণদৃশি প্রশতবশিতা শশশুর সকল থেকে প্রোব থফকল। এমনশক শশশুর সাকে তার বাবা-মা এর 

সিকচককও প্রোশবত ককর োকক। একেকে পশরবাকরর সমে চন, সহায়তা ও পরামশ চ গুরুত্বপূণ চ হকয় উকঠ। এই 

শনরূপণ প্রশক্রয়ায়  শদ শবশেন্ন থেকে অশেজ্ঞ থপশাজীশব মানুষ (শশো, স্বাস্থয এর মকতা শবশেন্ন থেকে কম চরত 

অশেজ্ঞ ব্যশি) অন্তভূ চি োকক তকব শেন্ন শেন্ন দৃশিেশি ও থকৌশকলর সশন্নকবশ ঘকে। এর ফকল সককল তাকদর 

অশেজ্ঞতা অপকরর সাকে োিাোশি করবার সাকে সাকে শশশুকক প্রকয়াজনীয় সহায়তা প্রদান করকত পাকর।  া 

শশশু ও তার পশরবাকরর জন্য শবকশষ সুক াি শহকসকব শবকবশর্ত হয়। 

 


