
িন�পণ �� করার পেূব� জানেত হেব- 

‘�কন’ করিছ?

িশ� কী এই
আচরেণর সােথ

মািনেয় িনেত পারেব?

এর ফেল কী
উে�শ� অিজ�ত

হেব?

এর ফলাফল �ক
কী �বাঝাে�?

০১

০৩

০২

০৪

�বণদ�ৃ �িতবি�তা িন�পণ 

�বণদ�ৃ �িতব�ী িশ�র িবকােশর জন� �য �কােনা
পিরক�না �হেণর �থম ধাপ হে� িন�পন। িন�পেনর
মাধ�েম িশ�র পািরপাি��ক পিরেবশ, দ�তা, �বণ ও
দ�ৃহীনতার মা�া, অনভু� িতর মা�া, শারীিরক ও
সামািজক স�মতা ইত�ািদ স�েক�  সিুনিদ� � তথ� সং�হ
ও িবে�ষণ কের িশ�র িচিকৎসা, িশ�া ও সহায়তা
স�েক�  িস�া� �নয়া হয়। 
পিরক�না করা ও বা�বায়ন করার পর তা কতটা সফল
হেয়েছ �সটা যাচাই করার জন� মূল�ায়ন করা হয়। এর
মাধ�েম আমরা বঝুেত পাির �য আমরা স�ক পেথ আিছ
িক না। 

�� সমেয় পণূ�া� িন�পণ �ায় অস�ব। িন�পণ দেলর �েয়াজন কেয়কবার িশ�র সােথ বসা,
এবং �িতবাের িশ�র আচরণ গভীরভােব পয�ােব�ণ করা। 



্্
পছে�র ব�/�খলনারপছে�র ব�/�খলনার

ব�বহারব�বহার

৬�দনি�ন ও পছে�র�দনি�ন ও পছে�র
কাজ করেত �দয়াকাজ করেত �দয়া

�বণ ও দ�ৃশি�র�বণ ও দ�ৃশি�র
অব�া িবেবচনা কেরঅব�া িবেবচনা কের

�যাগােযাগ�যাগােযাগ  

৪

১পিরবােরর অংশ�হণ ওপিরবােরর অংশ�হণ ও
পিরিচত পিরেবশপিরিচত পিরেবশ
িশ�েক িনেয় পিরবােরর
সদস�েদর মতামত জানা,
তােদর সহায়তা �নয়া এবং

িশ� �য পিরেবেশ অভ�� �সই
পিরেবেশ িন�পণ কাজ করা

৫

িন�পেনর সময় 

িন�পণ দেল একািধক
অিভ� ব�াি�র অংশ�হণ
বা�নীয়। এেত তারা
তােদর �ান, দ�তা ও

পয�ােব�ণ �মতার সম�য়
সাধন করেত পাের।

একািধক অিভ�একািধক অিভ�
ব�ি�র সহায়তা �নয়াব�ি�র সহায়তা �নয়া

২

িশ�র �বণ ও দ�ৃশি�র মা�া
অনযুায়ী তার সােথ

�যাগােযােগর প�িত �ক
করেত হেব। িশ� যােত

�া���েবাধ কের �সভােব তার
সােথ কাজ করেত হেব। 

৩

িশ�র �িতিদেনর কাজ কেম�র
িকছ�  তােক করেত �দয়া এবং
তার পছে�র কাজ করেত
�দয়া। �স িকভােব কাজ�েলা

করেছ ল�� করা। 

  িভ� িভ� ভােব
�যাগােযােগর �চ�া করা।
�যাগােযােগর সময় িশ�র
�কােনা পিরবত� ন আসেছ িক

না তা �দখা। 

 পছে�র �খলনা/রং/ব�
িচি�ত কের তা সামেন রাখেত
হেব। তারপর ধীের ধীের সরােত
হেব। পয�ােব�ণ করেত হেব �য
িশ� িক �িতি�য়া �দখায়। 

িবিভ� প�িতেতিবিভ� প�িতেত
�যাগােযাগ�যাগােযাগ

যা  করেবন



িবেবচ� িবেবচ� িবষয়িবষয়
িন�পেনর সময়  

�যাগােযােগর প�িত
�যাগােযােগর দ�তা
�যাগােযােগর/িনেদ�শনার
জন� ব�ব�ত ব�
�যাগােযােগ আ�হ 
অপিরিচত ব�ি�র সােথ
�যাগােযাগ

�যাগােযাগ

�য সকল �বণদ�ৃ �িতব�ী িশ�র অন�ান� ইি�য়গত সমস�া রেয়েছ
তােদরেক িন�পণ �ি�য়ার আওতায় আনার �বশ িকছ�  চ�ােল� রেয়েছ।
এে�ে� িশ�র অব�া বেুঝ সময় িনেয় িন�পন কায��ম চািলেয় িনেত হেব।

পছ�-অপছ�
সহনশীলতার মা�া
জানার আ�হ ও
সংেবদনশীলতা 
হাটাচলা এবং নড়াচড়ার ধরণ
�দনি�ন কােজ অংশ�হণ
�েয়াজনীয় সহায়তার ধরন

�স�ির / �মাটর
দ�তা 

দ�ৃ শি� ব�বহার কের কােছ ও দেূরর
ব� �দখা
�কােনা িকছ�র িদেক তাকােনা ও
অনসুরণ করা
কােরা সােথ �যাগােযােগর সময় তার
িদেক তাকােনা
পছে�র রঙ 
চশমা বা সহায়ক উপকরণ
আেলার �িত সংেবদনশীলতা

দ�ৃশি�
শ� �নেল বা ডাকেল সাড়া
�দান 
পিরিচত শ� �নেল �িতি�য়া
শে�র মা�ার তারতেম�
�িতি�য়া 
পছ�-অপছে�র শ� 
ক��র �েন মানষু �চনা
িনেদ�শনা �েন তা অনসুরণ করা
�বণ সহায়ক য� 

�বণশি�


