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बधिरान्ध धिद्याधथिय ों के धिए कक्षा अनुकूिन 
कई मामि ों में, माता-धिता और धिक्षक अक्सर बधिरान्ध बच् ों क  सामान्य धिद्यािय ों में िाधमि करते समय 

चुनौधतय ों का सामना करते हैं। उन्हें यह समझ नह ों ह ता धक कक्षा में इन धिद्याधथिय ों  क  कैसे सहायता क  

जाए। यह सोंसािन उन्हें यह समझने में मदद करेगा धक बधिरान्ध बच् ों क  बेहतर ढोंग से अनुकूधित ह ने और 

स खने में कैसे सहायता क  जाए। 

• बधिरान्ध धिद्याधथिय ों क  कक्षा और अन्य स्थान ों जैसे िुस्तकािय, िौचािय आधद का िररचय दें , ताधक 

िे स्थान ों क  िहचान कर सकें ।  

• कक्षा क  सभ  सामधिय ों क  एक धनधित स्थान िर व्यिस्थस्थत करें। प्रते्यक फनीचर और स्थान से उन्हें 

िररधचत कराएँ, ताधक िे आसान  से सब कुछ ढँूढ सकें ।  

• सुधनधित करें  धक कक्षा में ियािप्त प्रकाि ह  और आस पास ि र कम से कम ह ।  

• यह सुधनधित करें  धक बधिरान्ध धिद्याथी आगे क  िोंस्थि/स ट िर बैठें । इससे धिक्षक के धिए उनसे 

सोंिाद करना आसान ह गा। धिक्षक थ डा ऊँचे स्वर में ब िें और बै्लकब र्ि िर बडे अक्षर ों में धिखें।  

• जहाँ तक सोंभि ह , पढ़ने और सीखने के लिए बनाई गयी सामग्री और मॉर्ि िसु्तओों का 

उिय ग करें।  

• धिद्याथी के िसोंद दा सोंचार माध्यम (सोंकेत भाषा, मौस्थखक या स्पिि आिाररत भाषा) क  समझें और 

उस  के अनुसार उनसे सोंिाद करें।  

• अन्य धिद्याधथिय ों क  धदखाएँ धक िे अिने बधिरान्ध सहिाधठय ों क  कैसे सहायता कर सकते हैं।  

• बचे् क  प्रगधत के बारे में उनके माता-धिता के साथ धनयधमत बैठकें  आय धजत करें । 

 


